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Beamte des Rheinischen StralRenbauamts entwickelten
mit Herz und Verstand einen kostengunstigen Unterfahr-
schutz an Leitplanken. Und sie zeigten Zivilcourage, damit
ihr innovatives System auch zum Einsatz kommen durfte ...

s herrscht ein konstruk-
Etives Gewusdl, in dem
schmucklosen 70er-Jah-
re-Blro am Stadtrand von Eus-
kirchen. Wahrend Helmut Ni-
kolaus, der Leiter des Rheini-
schen Stral3enbauamts, noch
im Nachbarraum telefoniert,
betrachten drei seiner Leute
gro¥flachige  Wand-Karten.
V erschiedene Stecknadeln zei-
gen Art und Schwere aller
Unféalle mit Personenschaden
auf den StralRen im Kreisgebiet
an. Heute kommt ein Acht-
Millimeter-Stecknadelkopf in
einem schwarzen Quadrat
dazu. Es gab einen todlichen
Verkehrsunfall am vergange-
nen Wochenende. Damussdie
Tagesordnung hintenanstehen.
Der Nadel stich geht offenbar
auch unter die Haut. Eigentlich
istder Unfallort schonimNach-
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barkreis, sind die Zustandig-
keiten klar geregelt. Aber die
M anner kdnnen esnicht lassen.
Schliefdlich kommt die Stralle
jaausihrem Kreis, da werden
sie jawohl mal vorbeischauen
dirfen, bei den lieben Kolle-
gen. Kein Zweifel, auf diesen
Fluren weht ein besonderer
Geist. Beharrlich, engagiert
und verantwortungsbewusst,
passen die Beamten dieser be-
sonderen Behdrdenichtingan-
gige Klischeevorstellungen.
Nun, Helmut Nikolaus und
etliche seiner 250 Untergebe-
nen fahren selbst Motorrad,
kennen die landschaftlichen
Reize der Nordeifel. Sie haben
aber auch die Unfallzahlen in
NUrburgring-Ndhe  présent.
Auf AuBerorts-Strallen war
jeder flnfte getotete Verkehrs-
teilnehmer ~ Motorradfahrer.

skirchener Modell

Stets auf der Suche nach sicheren Lésungen: Amtsleiter Helmut Nikolaus,
der eigentlich schon lange pensionierte Verkehrssicherheits-Ingenieur
Franz Schillberg und Bau-Ingenieur Peter Hermes (von rechts nach links).

Von 1987 bis 1996 waren dies
im Kreisgebiet 48 Tote, zwolf
davon nach einem Aufprall
gegen eine Leitplanke in Kur-
ven. Einer der Fahrer war der
beste Freund des Sohnes von
Herrn Nikolaus. Daswar 1993,
aber der Schmerz scheint noch
da zu sein. Zumal es auf einer
»seiner« Strafden passierte ...
»Auch unsk, berichtet Hel-

mut Nikolaus, »ist die Zahl der
Motorrad-Unfélle und deren
Verletzungsschwere bis heute
zu hoch«. Schon lange war
bekannt, dass Motorradfahrer
an  Leitplanken  oftmals
schwere Verletzungen erlei-
den, mehr als hundert Fahrer
kommen jahrlich alein in
Deutschland an dem maorderi-
schenMetall zuTode. Wer nach




einem Sturz an ihre Trager-
Pfosten anprallt, dem droht die
Gefahr, dassGliedmalienabge-
trennt werden. Dies gilt vor
allem fur die scharfkantigen
Doppel-T-Trager  (»l-Pfos-
ten«) lterer Bauart.

»Wir haben daher Uberlegt,
wie Stellen, an denen Schutz-
plankenwirklichnétigsind, fur
Motorradfahrer sicherer wer-
den koénnen, erlautert Helmut
Nikolaus. Natdrlich geht es
auchdarum, zuprifen,woL eit-
planken vielleicht Uberfliissig
sind. Vor Graben, Abhangen
oder  Hindernissen  sind
stéhlerne  »Schutzplanken«
sinnvoll. Immerhin starb im
Jahr2002jeder viertealler 7000
Verkehrstoten in Deutschland
aneinemBaum. Allerdingsdie-
nen die»L eidplanken«, dievor
solchen Kollisionen bewahren
sollen, primér dazu, aufpral-
lende Pkw und Lkw abzuhal-
ten. Deshalb miissen sie rela
tiv steif und stabil sein.

Im Jahr 1998 fand die
BehdrdeeineLdsung, dieallen
gerecht wird. Bau-Ingenieur
Peter Hermes brachte aus dem
Urlaub Fotos von franzosi-
schen Doppel planken mit, die
den rihrigen Rheinlandern als
Vorbild dienten. Ihr an schon
bestehenden Einfachplanken
nachtréglich zu montierender
Unterfahrschutz »Typ Euskir-
chen« aus diinnem Stahlblech
vereint viele Vorteile. Er wird
pro4-Meter-Abschnitt nur mit-
telszweier Aufhdngel aschenan
der bestehenden Leitplanke,
nicht an den Pfosten, befestigt.
Die dazu nétigen Bohrungen

sind ohnehin vorhanden,

dasmacht die Montage einfach
und schnell; die vor Korrosion
schiitzende Verzinkung bleibt
vollstandig erhalten.

Ferner federt das komplett
elastisch aufgehangte System
in ganzer Lange nach und
nimmt dadurch Verformungs-
energie auf. In Langsrichtung
gibt eskeine L iicken oder Vor-
spriinge, einin spitzem Winkel
anprallender Fahrer kannander
unteren Planke entlanggleiten,
ohne héngen zu bleiben; die
Bewegungsenergie wird scho-
nend langsam abgebaut.

Nur einen Haken gab es zu
Anfang: Das Euskirchener
System war offiziell ungepriift
unddamitnichtlegal. Trotzdem
rusteten seine Initiatoren noch
1998 auf eigene Faust an der
beliebten Motorradstrecke bei
Schleiden-Schoneseifen  die
erste Leitplanke mit ihrem
Unterfahrschutz nach. »Hétten
wir nach Richtlinie arbeiten
wollen, hétten wir die bisheri-
gen Planken abreif3en und dort
bereits zugelassene Doppel-

schutzplanken montieren mis-
sen. Das aber wére unbezahl-
bar geworden«, erklart Franz
Schillberg. Der Ex-Verkehrssi-
cherheits-Ingenieur steht dem
Strallenbauamt weiterhin mit
Rat und Tat zur Seite, das ist
eine Ehrensache.
»Wir haben es
halt als Modellpro-
jekt beim Ministe-
rium angemel det«,
erganzt der Amts-
leiter augenzwin-
kernd. FUr ein deutsches Amt
revolutiondr. »Wir wussten ja
aus unseren Unfall-Analysen,
WO so etwas Sinn macht.« Bis
heute hat seine Behtrde in
Eigenregierund60L eitplanken
in Kurven motorradfreundlich
nachgerustet, auf jeweils 100
bis300 Meter Strecken-L&nge.
Von Anfang an war den Eus-
kirchenernklar, dassihr System
preiswertist, eskostetinklusive
Montage ganze zwdlf Euro je
laufenden Meter. Zum Ver-
gleich: Am Feldbergin Hessen
wurde im Jahr 2000 das

o

Im Jahr 1985 brach sich der vor-
ausfahrende Freund von Hubert
Hecker am Leitplankenpfosten das
Genick. Nach daraufhin 16 Jahren
Motorradpause fragt er sich heute,
»0b er wohl an einem solchen
Unterfahrschutz tiberlebt hatte«.
Doch wie das gestellte Foto unten
zeigt, warten weiterhin tberall
viele Pfosten auf Entscharfung (u.).

»Schwel zer Kastenprofil«
montiert, dasmit seinen Uberall
abgerundeten Ecken in einem
Crash-Test der Dekra auch bei
UberflugdesFahrerssehr sicher
abgeschnitten hétte. Aber diese
Art Doppelplanke kostet 60 bis
80 EurojeMeter, dasistin Zei-
ten chronisch knapper Kassen
zu teuer. Zumal nicht alle Poli-
tiker Motorradfahrer als schiit-
zenswerteGruppeansehen. Um
so ehrenvoller, dass sich die
Euskirchener ihr System nicht
patentieren lief}en, um seine
flachendeckende Verwendung
zu vereinfachen.

Und es kam zur ersten Be-
wahrungsprobe: Im Juli 2000
prallte ein Motorradfahrer auf
der B 258 bei Schleidenimfla-
chen Winkel mit einer Ge-
schwindigkeit von zirka 100
km/h gegen einesol che Schutz-
planke mit Unterfahrschutz.
Ihn beschrieb er spéter as le-
bensrettend und bedankte sich
bei der Stral3enbauverwaltung:

ZwoOlf Euro pro Meter,
von denen spater ein
Leben abhangen kann

»lch weild nicht, wie ich das
gutmachen kann.«

Fast drei Jahre nach diesem
Vorfdl hat die Bundesanstalt
fr Stral3enwesen (BASt) nach
langwieriger Priifung den Eus-
kirchener Unterfahrschutz im
Januar 2003 offiziell geneh-
migt, jetzt dirfen ihn die rund
250 StralRenbaudmter in
Deutschland flachendeckend
verbauen. Sofernsiedavonwis-
sen. Fur Nordrhein-Westfalen
gilt bereits ein ministerieller
Erlass, der an daflr pradesti-
nierten Streckenabschnitten die
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Verwendung des potenziellen
L ebensretters empfiehlt.

Die rheinische Schutztrup-
pe hat im Einbauhinweis fir
die Stralenmeistereien an-

Nun ist dieser gunstige
Unterfahrschutz endlich
auch offiziell genehmigt

gewiesen, zwischen Unterfahr-
schutz und bestehender Leit-
planke bzw. Bankett (Boden)
hochstens funf Zentimeter Ab-
stand zu lassen, um ein Durch-
rutschen von Kérpergliedma-
3en zu verhindern. »Erforder-
lichenfalls ist das Bankett mit
Erdeaufzufillen.«Wer dasfor-
muliert hat, weil3, dassesjeden
Fahrer treffen kann: bei Nasse,
wenn Rollsplitt, Ol oder Laub
ineiner nicht einsehbaren Kurve
lauern, oderwennmaninPanik-
situationendasV orderrad iber-
bremst und kein ABS hat.
Warumverbaut dasAmtdann
nicht einfach die Styropor-
Ummantelungen (Anprall-
Dampfer) an den Leitplanken-
Pfosten? Die sind immerhin
schon seit 1997 genormt und
republikweit von vielen Motor-
rad-Initiativen gespendet und
montiert worden. »Weil An-
prallddmpfer nur bedingt schiit-
zen«, schrankt Helmut Nikolaus
ein. »Auchmitihnen gibt esoft-
mals todliche Verletzungen,
davor kénnen sie nur bei einer
maximalen Anprallgeschwin-
digkeit von 30 bishtchstens 45
Stundenkilometern bewahren.
Sie seien nur bis Tempo 32 auf
Wirksamkeit getestet.
Gestiirzte Fahrer bauen tiber
den Asphat rutschend nur
wenig Tempoab. Entsprechend
hoch ist die kinetische Rest-
energie beim Aufprall. Niko-
laus' Behorde verbaut diese
Ummantelungen daher nur in
Kehren,wodasgefahreneTem-
po niedrig ist. Hauptproblem
der Protektoren: Die Aufprall-
flache bleibt klein, die wirksa-
men Kréafte somit hoch. Durch
das abrupte Abbremsen wird
der Korper zudem schlagartig
gestaucht. Auch gegen die
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Gefahr des Hangenbleibens an
der Planke oder dem umman-
telten Pfosten, etwa mit dem
behelmten Kopf, wappnen sie
nicht. UndihreL ebensdauer ist
auf  bestenfalls
funf Jahre be-
grenzt. Meist ist
se durch me
chanische  Be-
schadigung, wie
unbedarften Ein-
satzvon Mahmaschinen, gerin-
ger. Ist das Styropor aber erst
einmal beschadigt, nimmt die
Verwitterung zu, die Schutz-
wirkung rapide ab.

Daher gelten Doppelplanken
heuteal sbesserel 6sung. Wenn

ach sieben todlichen Mo-

torradunfallenander L 165
zwischen Minstereifel/Eicher-
scheid und dem Ort Schuld von
1992 bis1996 wurdeder Ruf nach
Streckensperrungen laut. »Aber
ich halte diesefiir ein ungeeigne-
tes Mittel«, bekennt Amtdeiter
Helmut Nikolaus. So erklarte er
den acht Kilometer langen Ab-
schnitt zum Modéllfall, an dem
ab Mitte 1997 alle Sicherheits-
register gezogen wurden:

In Kurven und vor Kreuzungen
und Einmindungen wurden
»Doppel sperrlinien« (Foto oben)
statt unterbrochener Mittellinien
aufgepinselt. Sie warnen vor ge-
fahrlichem Uberholen, filhren zur
optischen Verengung des Fahr-
streifens und lassen entgegenge-
setzt fahrende Verkehrsteilneh-
mer mehr Abstand voneinander
halten. Jene Motorradfahrer, die

Aktionen mit ua }

man sich an sie einmal richtig
gewohnthat, fahrtmannurnoch
mit einem mulmigen Gefuihl an
konventionellen Planken vor-
bei. Das weil3 auch der SPD-
Abgeordnete Ludwig Worner
im bayerischen Landtag.

Der Fahrer einer BMW
K 1200 RS stellte im Septem-
ber 2001 einen »Antrag zum
verbesserten  Unterfahrschutz
bei Motorradunfallen an Leit-
planken«. Erfreulich fiel dann
der Parlaments-Beschlussvom
Dezember 2001 aus. »Die
Bayerische  Staatsregierung
wird aufgefordert, darauf hin-
zuwirken, dassbei Stral3enneu-
bauten und im bestehenden

Kurven zu frih einlenken oder
schneiden, hindern Doppellinien
daran, in Linkskurven mit dem
Kopf in die Gegenfahrbahn zu
regen. Dafur empfiehlt die
Behorde Absténde von 50 bis 80
Zentimetern zwischen den paral-
Ielen Linien. Der Erfahrung nach
werden sie in nicht zu langen
Abschnitten als Hemmschwelle
gut respektiert.

Fur die verbesserte optische
Fuhrung in Kurven dienen neue
Richtungstafeln
und dichter ge-
setzte Leitpfosten,
wirksam vor allem
bei Dunkelheit. Da
zu kommen beid-
seitig aufgestellte
Verkehrsschilder
undHinweistafeln,
diesich speziell an
Bikerrichten(»Re-

Stral3ennetz Schutzplanken an
Stral3enabschnitten mit auffal-
lend erhéhten Unfallgefahren
far  Motorradfahrer  durch
Zusatzkonstruktioneningeeig-
neter Weiseabgesichertunddie
Verletzungsgefahren  verun-
gluckter Motorradfahrer da-
durchvermindert werden.«Be-

merkenswertes Amtsdeutsch.
Den Worten folgten bald
Taten. Ander Kesselbergstralle
zwischen Kochel und Mitten-
wald sind schon Unterfahr-
schutzplanken montiert. Dank
des Euskirchener Modells darf
diesesBeispiel nuneinfachund
kostenglinstig Schule machen.
Thomas Schmieder

senistout«). Bei Bedarfwareauch
dieQuerneigung der Straf3e Grip-
fordernd erhéht worden (1). Klar,
dassman sich generell gegeniiber
der Bitumen-Problematik aufge-
schlossenzeigt. |nbesonders»kri-
tischen Kurven« wurde der neue
Unterfahrschutz an die Leitplan-
ken gebaut, bei geniigend Geldin
den Finanz-Topfen kdnnen wei-
terefolgen.

Nur einen Trumpf konnte das
Amt an der L 165 nicht ausspie-
len — Kreisverkehre an Kreu-
zungspunkten, wie sie das Amt
seit den 80er-Jahrenverbaut. »Sie
bieten enorme Sicherheitsvor-
teile, wegen der erzwungenen
Langsamkeit im Begegnungs-
bereich«, erlautert Helmut Niko-
laus. »Friher hatten wir im Kreis
Euskirchen30bis35Unfall-Kno-
tenpunkte, diesind heutealle ent-
schérft«. In Kreisverkehren gebe
esnursehrseltentddlicheUnfélle;
obwohl oder geradeweil der Ver-
kehr mit ihnen flussiger flief}t als
an Ampeln und auch weniger
Wartungskosten verursacht.
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